
Školení trenérů M třídy
DATUM: 18. - 19. 2 2023
MÍSTO: Liberec
ADRESA: TJ Slovan Vesec

Česká 374
Liberec 25 (sokolovna)

PŘIHLÁŠKY: pouze přes IS ČBaS https://czechbadminton.cz/vypis-akci/1 do 13. 2. 2023
Min. počet účastníků je 16, maximální počet účastníků je 20. Případné náhradníky 
budeme informovat o uvolnění místa.
POPLATEK: 1.500,- Kč převodem na účet ČBaS; informace k platbě obdržíte po 
přihlášení do IS a uzavření přihlášek (deadline), potvrzení v IS bude provedeno po 
zaplacení částky. 

PRO KOHO JE ŠKOLENÍ URČENO: Školení bude zaměřené na práci s nejmladšími hráči. 
Je určené pro zájemce z řad hráčů a trenérů, kteří v rámci klubu pracují s přípravkou 
a také pro rodiče, kteří mají zájem pomáhat v klubu. Absolvováním školení včetně 
závěrečného úspěšného kolokvia získá trenér třídu M. Pokud by se chtěl dále vzdělávat, 
je k tomu potřebná IV. třída, M třída není dostačující.

Ubytování a strava ve vlastní režii. Pořadatel doporučuje ubytování zde nebo zde. 

ODHLÁŠKY a další informace: Mgr. Eliška Maixnerová, Ph. D. 

E-mail: lektorskarada@czechbadminton.cz Tel: 721 490 259 

ŠKOLITELÉ: Mgr. Markéta Osičková
Tomáš Krajča

PŘEDBĚŽNÝ ČASOVÝ HARMONOGRAM:
Pátek 17.2.2023 možnost navštívit trénink, informace v e-mailu 
Sobota 18. 2. 2023, 9:00 - 18:00

Jak pracovat s hráči (specifika pro vývojová období 
mládeže z pohledu sportovní přípravy)
Osobnost trenéra (psychologie, životní styl, 
seberozvoj) 
Badmintonové dovednosti (technika pohybu)

Neděle 19. 2. 2023, 9:00 - 17:00
Badmintonové dovednosti (práce s raketo)
kolokvium

Podrobný program školení s pokyny dostanou účastníci e-mailem před 
zahájením školení. 

https://czechbadminton.cz/vypis-akci/1
https://www.pytloundesignhotel.cz/cs/
https://www.pytlounhotelliberec.cz/cs/

